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2026. MAJUSI ETLAP Tel.: 0621300 7111  Kaldria Nonprofit k. WA" | Gyumélesleves » 597Keal | »B” | Gytimolesleves, Sajttal-sonkaval toltott 45 cal

A menii valtoztatas jogat fenntartjuk. Az ételek neve mellett feltiintetett értékek: Energia, Cukor, Szénhidrat, Allergének. Szom. Clsu!ok pgkne n]odra, savanyusag %gg ZOI klara,l' pa.rolt rizs, Cézar salata %g,gf:g

A kiszallitott ebédet a Kaldria Godolldi Nonprofit Kft. fozékonyha dolgozéi készitik el Onnek. Az étel tjramelegitése sziikséges! 05.16. | gluten, tej, mustar g 5.16. | glutén, tej

"A” "B" "A" . ”B" .

Péntek Sziinnap Péntek Sziinnap Vas. Sziinnap Vas. Sziinnap
05.01. 05.01. 05.17. 05.17.

»A” . »B” . »A” | Vajgaluska leves 682Kcal | »B” Vajgaluska leves 783Kcal
Szom. Sziinnap Szom. Sziinnap Hétfé | Bolognai spagetti 15g Hétfé | Aszaltszilvas csirkemell ragu, paroltrizs 0,5
05.02. 05.02. 05.18. | glutén, tej, zeller, tojas 43g D5.18. | glutén, tej, zeller, tojas 112¢

A" »B” . »A” Zﬁldségleves 637Kcal »B” Zﬁldségleves 782Kcal

Vas. Sziinnap Vas. Sziinnap Kedd | Siilt virsli, zoldborsofézelék 4g Kedd | Pasztor bulgur, savanyiisag 2,8¢
05.03. 05.03. 05.19. | glutén, tej, zeller 55¢ D5.19. | glutén, zeller, mustar 81g
»A” | Poréhagymas karalabéleves 765Kcal | »B” | Poréhagymas karalabéleves 1118Kcal »A” | Fokhagymakrémleves, levesgyongy, Siilt gggkcal | »B” | Fokhagymakrémleves, Parizsi csirkemell, gqgkcal
Hétfo | Harcsa bakonyi,bulgur 3g Hétfé | Rantott sajt, parolt rizs, tartarmartas 8,88 [Szerda | pulykacomb, vajasburgonya, savanyiisaig 1,2¢  Bzerda | kukoricas rizs, savanyisag 2,1¢g
05.04. | glutén, tej, zeller, hal 113¢  |05.04.| glutén, tej, zeller, mustar, tojas, szezam, széja 1278 05.20. | glutén, tej, mustar 60g 05.20. | glutén, tej, mustar, tojas 100g
»A” | Zoldborso leves 687Kcal | »B” | Zoldborsé leves 897Kcal »A” | Rantott leves, zsemlekocka, Panirozott  1150kcaf »B” | Rantott leves, zsemlekocka 980Kcal
Kedd | Siilt virsli , tokfozelék 9g Kedd | vagdalt, burgonyafizelék 6,3g Csiit. | halszelet, parolt rizs, tartarmartas 5,5g Csiit. | Gomba vadasan, tésztakoret 6,8¢
05.05.| glutén, tej, zeller 54g 05.05. | glutén, tej, zeller, tojas 105g 05.21. | glutén, tej, mustar, tojas 113¢  p5.21. | glutén, tej, mustar 119¢

»A” | Currys zoldségkrémleves, Panirozott 740Kcal | »B” | Currys zoldségkrémleves 697Kcal »A” | Babgulyas 596kcal | »B” | Babgulyas 711Keal
Szerda| csirkemell, burgonya piiré, savanyiisag 0,8g  [Szerda| Rakott karfiol 2,2¢ Péntek | Sajtos-tejfolos spagetti 2,8¢  Péntek | Tejberizs 34g
05.06.| mustar, tej, zeller 96g 05.06. | tej, zeller 54g 05.22. | glutén, tej, zeller 33g 05.22. | glutén, tej, zeller 101g

»A” | Csontleves, Hiisgombdc, fott burgonya, 7ggKcal | »B” | Csontleves 662Kcal »A” | Lencsegulyas 1054Kcal »B” | Lencsegulyas 651Kcal

Csiit. | paradicsom martas 27g Csiit. | Amerikai sajtos tészta csirkével 2g Szom. | Meggyes-makos nudli 20,2g [Szom. | Sonkas kocka 2,8¢
05.07. | glutén, tojas, zeller 112¢  |05.07. | glutén, tej, zeller, mustar 36g 05.23. | glutén, tej, zeller 159¢  p5.23. | glutén, tej, zeller 43g
»A” | Gyiimdlcs leves 662Kcal | »B” | Gyiimélcs leves 786Kcal .\ . »B” .
Péntek| Sertésporkolt, tészta koret, savanyisag 24g Péntek| Gyrostal, siilt burgonya 26g Vas. Sziinnap Vas. Sziinnap
05.08.| glutén, tej, mustar 45g 05.08. | glutén, tej 94g 05.24. 05.24.
»A” | Zellerkrémleves 755Kcal | »B” | Zellerkrémleves, Ciganypecsenye, 924Kcal wA" . »B” .
Szom. | Bangkoki csirkecomb, parolt zoldség 3,7¢ Szom. | petrezselymes burgonya, savanylisag 24,48 Hétfo Sziinnap Hétfo Sziinnap
05.09. | glutén, tej, zeller 61 ]05.09. | glutén, tej, zeller 111g 05.25. p5.25.
wA” »B” . »A” | Currys gombaleves 713Kcal | »B” | Currys gombaleves 746Kcal
Vas. Sziinnap Vas. Sziinnap Kedd | Bacskai rizseshiis, savanyiisag 0,8g Kedd | Mézes mustaros sertés ragu, bulgur 3,4g
05.10. 05.10. 05.26. | mustar 778 P5.26. | mustar, tej, glutén 76¢

»A" | Burgonyaleves, zoldséges 979Kcal | »B” | Burgonyaleves, zoldséges 872Kcal »A” | Csontleves 725Keal | »B” | Csontleves, Grillezett csirkemell, 563Kcal
Hétfé | Tarhonya, lecsés virsli 28 Hétfo | Sertésrizottd 0,2g [Szerda | Fasirt, burgonyafozelék 3,3g  Pzerda | parolt rizs, savanyiisag 3,3g
05.11.| glutén, zeller 113g  |05.11. | tej, zeller 100g 05.27. | glutén, zeller, tojas, tej 778 05.27. | glutén, zeller 81g

»A” | Daragaluska leves 979Keal | »B” | Daragaluska leves 731Kcal »A” | Kassai burgonyaleves 622Kcal | »B” | Kassai burgonyaleves 676Kcal

Kedd | Sertésporkolt, sargaborsé fozelék 1,3¢g Kedd | Csébensiilt brokkoli gazdagon 2,78 Csiit. | Makos metélt 21,6¢ |Csiit. | Sajtos virslis rakott tészta 2,7
05.12.| glutén, zeller, tojas 113g  [05.12. | glutén, zeller, tojas, tej 52g 05.28. | glutén, zeller, tej 51g D5.28. | glutén, zeller, tej, mustar 27g

»A” | Zoldbableves 585Kcal | »B” | Zoldbableves, Siilt csirkecomb, 687Kcal »A” | Gyiimélcs leves, Csirke nuggets, 721Keal | »B” | Gyiimdlcs leves, Ciganypecsenye, 971Kcal
Szerda| Almas-fahéjas csirkemell, parolt rizs 0,6g  |[Szerda| piritott burgonya, savanyiisig 1,4g Péntek | burgonya piiré, savanyisag 21,8¢ Péntek | hagymas tort burgonya, savanyilisag 23g
05.13. | glutén, zeller 86g 05.13. | glutén, zeller, mustar 62¢g 05.29. | glutén, zeller, tej, mustar, sz6ja, szezam 101g  5.29. | glutén, tej 143g

»A” | Sajtos sargarépa krémleves, Natur 779Kcal | »B” | Sajtos sargarépa krémleves 346Kcal »A” | Hamisgulyasleves 857Kcal | »B” | Hamisgulyasleves 939Kcal
Csiit. | sertéshorda, petr. burgonya, savanyisag 1,1g Csiit. | Csirkés-zoldséges tortilla 1g Szom. | Bacskai rizseshiis, dszibarack befott 1,6g  [Szom. | Bakonyi pulykaragu, galuska 2,5g
05.14.| glutén, tej, mustar 86g 05.14. | glutén, tej, mustar, szoja, tojas, zeller 34g 05.30. | glutén, zeller 120g  p5.30. | glutén, tej, zeller, tojas 124g

»A” | Kinai csirkeleves 311Kcal | »B” | Kinai csirkeleves 783Kcal wA” B »B” .

Péntek| Mini gombéc 21,6 [Péntek| Vargabéles 44g Vas. Sziinnap Vas. Sziinnap
05.15.| glutén 49g 05.15. | glutén, tej, tojas 100g 05.31. 05.31.
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