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. 2112 2z 2 . PPII sl . Py 2w 2 ‘e A 2z ’u ‘e 2 . 1
»A” | Sertésragu leves, Tejberizs 736Kcal | »B” | Sertésragu leves, Kaposztas tészta  393Kcal
Csiit. 101¢g | Csiit. 37g

10.01. glutén, tej, zeller 34¢ 110.01. glutén, zeller %
,A” | Kelbimbé leves, Zéldborsé porkolt, 543Kcal | »B” | Kelbimhé leves, Fétt tojas, Fott 480Kcal

Péntek| Bulgur 96g |Péntek burgonya, Séska martas 658

10.02.f giutén, zeller 28 |10-02. gyuten, tojé, i, zeller 17e

A» | Zoldborsokrémleves baconnal 1016Kcal| _g» | Zoldborsékrémleves baconnal 1508Kcal
szom. | Zsivanypecsenye, Sav. 91g| s7om. | Rantott csirkecomb, Rizibizi, Sav. 144g

10.03.| glutén, tej, mustar 4.2¢110.03. glutén, tej, mustar, tojas 2.9
,A” | Csdkakei kolbaszleves 515Kcal | ,B”

Vas. | Kinai zéldséges tészta 52¢ | Vas.
10.04. glutén, tej, zeller, tojas 3.9 110.04.
SA” Burgonya leves, Provence-i ,B” Burgonya leves, Pilisi pulykaragu,
Hétfs | csirkemell, Bulgur 70‘1'1K1c7agI Hétfo | Parolt rizs Glméc?agl

10.05. glutén, tej, zeller 4g 10.05. glutén, tej, zeller 2
,A” | Csontleves, Hisgombéc, Fott 661kcal | »B” | Csontleves, Siilt virsli, Tokfozelék 689Kcal
Kedd | burgonya, Paradicsom martas 89g | Kedd 63g

10.06. glutén, tojas, zeller 20¢ |10.06. glutén, tej, zeller %
A" | Babgulyas, Makos metélt 717kcal | 4B” | Babgulyas, Turés tészta 697Kcal

Szerdal| 73g |Szerda 59g

10.07.) giutén, zeller 208 [10-07.) ciutén, tj, zeler e
,A” | Karfiol leves, Panirozott halszelet, 1184kcal | »B” | Karfiol leves, Sertéssiilt, 776Kcal
Csiit. | Kukoricas rizs, Tartarmartas 117g | Csiit. | Vajasburgonya, Sav. 62g

10.08. tojas, tej, zeller, mustar 9¢ |10.08. zeller, mustar, kén-dioxid és szulfitok 28
A" | Piritott tészta leves, Fasirt, Zoldbab .0, . | B~ | Piritott tészta leves, Panirozott 662Kcal

Péntek| fozelék 75g |Pentek| csirkemell, Mexikai rizs 99g

10.09. glutén, tojés, tej, zeller 4 110.09. glutén, zeller %
A" | Burgonyaleves 1283Kcal | ,B” | Burgonyaleves 1102Kcal

Szom. | Sztroganoff sertéstokany , Vajasgaluska 137g | szom. | Rantott sajt, Franciasalata 106g

10.10.] giutén, tej, zeller, tojas, mustar, kén-dioxid 2.2¢ |10.10. glutén, tej, zeller, tojas, mustar, kén-dioxid 11,68
,A" | Frankfurti leves 520Kcal | ,B”

Vas. | Sonkas kocka 30g | Vas.

10.11. guten, tej 4,6¢ |10.11.

,A” | Zoldbableves magyaros, Daras metélt 755y | ,B” | Zoldbableves magyaros, Sajtos- 432Kcal

Hétfé 149g | Hétf6 tejfolos spagetti 29g

10.12. glutén, zeller 20g [10.12. glutén, tej, zeller 3
A" | Daragaluska leves, Rantott 1305Keal | ,B” | Daragaluska leves, Székelyképoszta 814Kcal

Kedd | csirkemell, Franciasalata 110g | Kedd 66g

10.13.] guten, tojés, te], zeller, mustar % |10-13 | guten, tojés,tej zefer *
,A” | Fokhagymakrémleves, ,B” | Fokhagymakrémleves,

Szerdal Sertés porkolt, Kelkaposzta fozelék 806'%62 Szerda Papl‘ikg'-:lys burgonya, Sav. 722'%3311

10.14. glutén 1g 110.14. glutén, mustar, kén-dioxid és szulfitok lg
,A" | Rantottleves, zsemlekocka, 666Keal | »B” | Réntottleves, zsemlekocka, Lecsés  g,qy -

Csiit. | Ananaszos csirkeragu, Parolt rizs 87g | Csiit. | sertés szelet, Tarhonya 95g

10-15.] giutén, tej 2¢ |10.15. glutén ‘e

,A” | Zéldborséleves, Csikds sertés tokany, ;g7¢.o | ,B” | Zoldborsdleves, Panirozott csirkemell, ggayca
Péntek| Bulgur 86g |Péntek| Vajasburgonya, Sav. 92g
10.16. glutén, tej, zeller 2¢ |10.16. glutén, zeller ¢

» | Csontleves » | Csontleves

S;oAm BBQ csirkecomb, Pet.burgonya 799';%1' S;oBm. Matrai borzas, Gombas rizs 101%%2
10.17.1 giutén, tej, zeller, mustar 58 |10.17. | giutén, tej, zeller, mustar, tojds 228

A | Fejtett bableves 1091Kcal B”

\7as. Juhtaros sztrapacska 148g \’;as.

10.18. glutén, tej, zeller, tojas 3,5¢ |10.18.

A7 | Karfiolleves zoldséges, Spagetti, 492kcal | »B” | Karfiolleves zldséges, Pasztor 526Kcal
Hétfé | Vadas (sertés) 24g | Hétfd | tarhonya, Sav. 29g
10.19. glutén, tej, zeller, mustar 6¢ {10.19. glutén, zeller, mustar, kén-dioxid és szulfitok 18
,A” | Csontleves, Siilt virsli, Zéldbab 703keal | »B” | Csontleves, Fasirt, Paradicsomos 581Kcal
Kedd | fozelék 60g | Kedd | kaposzta 728
10.20. glutén, tej, zeller 5¢ [10.20. glutén, tojas, zeller e
A" | Gulyasleves, Mac and Cheese 687Kcal | »B” | Gulyasleves, Tejberizs 751Kcal
Szerda| (amerikai sajtos tészta) 49g |Szerda 104g
10.21. glutén, tej, zeller, mustar 1g |10.21. glutén, tej, zeller e
,A” | Gyiimélcs leves, Rantott harcsa, 1231Kcal | »B” | Gyiimélcs leves, Piritott csirkemdj, 620Kcal
Csiit. | Paroltrizs, Tartarmartas 141g | Csiit. | Fott burgonya 88g
10.22. glutén, tojas, hal, tej, mustar 29¢ |10.22. glutén, tej, mustar, kén-dioxid és szulfitok 248

A | Hisleves, Rantott sertéskaraj 855Kcal » | Husleves 550Kcal
Péntek| Parolt rizs 96g |Péntek| Holstein sertésszelet, Friss kevert salita 17g
10.23. glutén, tojas, zeller 0,5¢ {10.23. glutén, tojas, zeller,mustar 1.1g
A | Hisleves, Rantott sertéskaraj 855Kcal | ,B” | Hiisleves 550Kcal
Szom. | Paroltrizs 96¢ | s7om. | Holstein sertésszelet, Friss kevert saldta 17
10-24.] giuten, tojas, zeller 0.5¢ |10.24.{ ¢114n, tojas, zeller mustar L1

A» | Francia hagymaleves 897Kcal | ,B”

Vas. | Brasséi apropecsenye, Sav. 106¢ | Vas.

10.25. glutén, tojas, szoja,tej le

»A” | Rantott leves, zsemlekocka, Sertés  ;z5i. | ,B” | Réantott leves, zsemlekocka, Lecsés  1g39kcal
Hétfi | rizotto, reszelt sajt 85g | Hétfo | sertés szelet, Bulgur 123¢g
10.26 ) ] 4g [10.26 glutén, tojas,tej, zeller 9g

"=7"] glutén, tej, did e
A" | Zéldségleves, Fasirt, Kelkaposzta 699Kcal | ,B” | Z0ldségleves, Csiilok pékné médra, ooy,
Kedd | fozelék 70g | Kedd | Sav. 85¢g
10.27. glutén, tojas, zeller 28 |10.27. zeller, mustar, kén-dioxid és szulfitok 18
4A” | Almaleves, Rantott csirkemell, o76Kcal | »B” | Almaleves, Dubarry sertés szelet, 1118Kcal
Szerdal I’IeFez?qumte,s burg., Ska,"- dlodd & 108g |Szerda| Paroltrizs 121g

glutén, tojas, tej, mustar, kén-dioxid és
10.28.| Ehteh | 10g [10.28. 16 o 16¢

,A” | Kassai burgonyaleves, Daras metélt o, . | B» | Kassaiburgonyaleves, Kaposztas 357Kcal
Csiit. 158g | Csiit. teszta 38g
10.29. glutén, tej, zeller 21g 110.29. glutén, tej, zeller 8
,A” | Brokkolikrémleves, Pasztor bulgur, 771keal | »B” | Brokkolikrémleves, Siilt csirkecomb, g5k
Péntekl Sav. 86g |Péntek| Paroltzoldség 57g
10.30.f 4yt6n, tej, mustar, kén-dioxid és szulfitok 48 [10-30- gytan, tej 2
LA Vajgaluska leves » | Vajgaluska leves
szom. | Székelykaposzta 863‘4(1?; s'z'gm_ Chilishab 1019'?30362
10.31. glutén, tojas, zeller, tej 2.2 110.31. glutén, tojas, zeller, tej, szdja, mustar 1.7g




	Page 1

